FORUM

Die Eingewohnung des Kindes in der Tagesfamilie

Kinder im Vorschulalter brauchen viel Zeit, um sich bei einer Tagesfamilie einzuleben.

Dabei spielt Ihre Unterstiitzung als vertraute Bezugsperson eine sehr wichtige Rolle.

In der Regel dauert es zwei bis drei Wochen, bis sich lhr Kind bei der Tagesfamilie wohlfiihlt und
Vertrauen aufgebaut hat.

Nehmen Sie sich darum genligend Zeit fir die Eingewdhnungsphase.

Kinder, die schrittweise und liebevoll eingewéhnt werden, fihlen sich in der Tagesfamilie sicher und
geborgen.

Dadurch geben Sie Ihrem Kind sowie der Betreuungsperson Gelegenheit, spielerisch Kontakt
miteinander aufzunehmen und langsam eine tragfahige Beziehung zueinander aufzubauen.

1. Kennenlernen

Das erste Kennenlernen findet mit der Vermittlungsperson des Eltern Kind Forums bei der
Tagesfamilie statt. Dort kénnen Sie auch den Fragebogen zur Eingewdhnung ausfillen. Damit lernt
die Tagesfamilie die Gewohnheiten lhrer Familie und lhres Kindes besser kennen.

Wahrend den ersten drei Besuchen in der Tagesfamilie begleitet ein Elternteil das Kind und bleibt
anwesend. lhr Kind soll wahren 1 - 2 Stunden die fremde Umgebung entdecken und die
Betreuungsperson kennenlernen. Die Anwesenheit der Eltern gibt dem Kind die nétige Sicherheit,
Neues zu entdecken. Wenn es Angst bekommt, kann es sich bei Bedarf zu Ihnen zuriickziehen.
Drangen Sie lhr Kind nicht, sich wieder von Ihnen zu 16sen oder zu entfernen. Ihr Kind bestimmt das
Tempo.

Das Wickeln und Fiittern (ibernehmen Sie zu Beginn selber und geben diese Aufgaben mit der Zeit
schrittweise an die Tagesmutter/den Tagesvater ab.

Beobachten Sie lhr Kind in dieser ersten Phase der Eingewdhnung gut. So merken Sie, was lhr Kind
braucht und kénnen im Anschluss des Besuches mit der Betreuungsperson dariber reden.

2. Erste Trennung und Verabschiedung

Ab dem vierten Tag, der unmittelbar auf die ersten drei Tage folgen muss, kdnnen Sie den ersten
Trennungsversuch wagen.

Verabschieden Sie sich einige Minuten nach der Ankunft von lhrem Kind (nicht ,,Davon-schleichen”).
Es braucht die Sicherheit, dass es von Ihnen wieder abgeholt wird. Sagen Sie ihm, dass Sie
zurliickkommen werden. Bleiben Sie in der Nahe, damit Sie schnellstmoglich wieder zurlick sein
kénnen.

Gehen Sie weg, auch wenn |hr Kind protestieren sollte. Die Betreuungsperson wird Ihr Kind trosten.
Sollte sich das Kind innert kurzer Zeit nicht beruhigen lassen, wird sich die Tagesmutter/der
Tagesvater bei lhnen melden und der Trennungsversuch wird abgebrochen.
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3. Abschliessen

Zum Schluss der Eingewohnungsphase bleibt Ihr Kind alleine bei der Betreuungsperson. Der
Eingewohnungsprozess ist abgeschlossen, wenn Ihr Kind eine vertrauensvolle Beziehung zur
Betreuungsperson in der Tagesfamilie aufgebaut hat.

Eine gelungene Eingew6hnung

Ihr Kind wendet sich der Betreuungsperson zu, spricht sie an, aussert Wiinsche und sucht
Korperkontakt. Es zeigt Geflihle wie Neugier und Freude etc. Wenn es traurig ist, lasst es sich von der
Tagesmutter/dem Tagesvater trosten. Ihr Kind sucht den Kontakt zu den anderen Kindern in der
Familie und spielt mit.

Ab dem ersten Trennungsversuch wird die Betreuungsperson ihre Stunden aufschreiben. Die
aufgewendeten Betreuungsstunden werden mit der Stundenabrechnung im Folgemonat
abgerechnet. Die Abrechnung erfolgt tGber das Eltern Kind Forum.

Beendigung des Betreuungsverhiltnisses / Abschied nehmen

Ihr Kind wird in den nachsten Monaten und Jahren eine wunderbare Zeit bei der Tagesfamilie
erleben und eine innige Beziehung aufbauen.

Wenn Sie irgendwann das Betreuungsverhaltnis beenden wollen, denken Sie bitte daran, den
Abschied bewusst zu planen. Bereiten Sie lhr Kind auf die bevorstehende Trennung vor. Ihr Kind und
die Betreuungsperson brauchen Zeit, um voneinander Abschied zu nehmen und loszulassen.

Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich an die Vermittlungsperson des Eltern Kind Forums.
Sie steht lhnen gerne beratend zur Seite.

Kontaktdaten:
Eltern Kind Forum

Checkliste fiur die Eltern zum

Mitbringen (in Absprache mit der Tagesfamilie):
Landstrasse 40

9494 Schaan
Tel. +423 233 24 38
welcome@elternkindforum.li

Windeln

Feuchttiicher

www.elternkindforum.li Ersatzkleider

O O O O

Wetterfeste Kleidung (fiir den Spielplatz
etc.)

Nuggi, Nuschi
Sonnenschutz, Sonnencreme

Flaschchen, Milchpulver

O O O O

Beikost, wenn notig
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