FAMILIEN IM MITTELPUNKT —
UBERGANGE IN DER FRUHEN KINDHEIT ERFOLGREICH GESTALTEN UND NETZWERKE
NUTZEN
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SITUATION IM KINDERGARTEN HEUTE M

10 bis 50% der Kinder

- sind mehrsprachig oder der
deutschen Sprache nicht machtig

- motorisch und / oder sozial nicht in
der Lage in der Gruppe zu spielen

- konnen sich schlecht von der
Mutter/dem Vater l6sen und
umgekehrt
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KINDERGARTENKINDER mme

Emma

Kidane

Jeremy
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DER BILDUNGSERFOLG UND DIE ELTERN g

Eltern beeinflussen das gesunde Aufwachsen und den
Bildungserfolg ihrer Kinder massgeblich.
Kulturelles Kapital: Zugang zu Buchern, Kultur...

Soziales Kapital: Zugehorigkeit zu einem sozialen Netz...

Okonomisches Kapital: Wohnlage, Besuch von Angeboten ...

Wissen Uber die Entwicklung der Kinder und den Einfluss des
Erziehungsstils

Kenntnis des lokalen Bildungssystem, der Informations- und
Beratungsangebote.

Bildungsangebote sollen informieren, am Lebensalltag der Eltern
ansetzen und den Zugang zu Netzwerken fiir Eltern und/oder
Kinder unterstutzen.

(nach Pierre Bourdieu)




CHANCENGERECHTE BILDUNG BRAUCHT UL

EINEN BLICKWECHSEL

= Bildung beginnt bei der Geburt

Universelle Verhdltnispravention

= Gerechte Bildungschancen fir alle als Ziel

= Frihe Forderung als Netzwerkaufgabe basierend FORDERLCHELLENS: UKD ENTWICKLUNGS
auf gesetzlichen und strategischen Vorgaben
. Erméglichung
E;hdehnen ANGEBOTE FUR BESTIMMTE GRUPPEN VON ge“ige"d”

KINDERN UND FAMILIEN Entwicklung

= Definition von Angeboten basierend auf den
Bedirfnissen der Familien fir Kinder und Eltern

INDIZIERTE PRAVENTION/INTERVENTION

= Wirkung als Planungs- und Umsetzungs-
grundlage: mehr Qualitat und Intensitat

GESUNDHEIT SOZIALES BILDUNG

Kindesschutzmassnahmen

Modell Primokiz: Ein integriertes Modell friihkindlicher Bildung. Betreuung und Erziehung

= Aktive Bewirtschaftung der Uberginge 0 Jcots Fondain 2012
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FINE POLITIK DER FRUHEN KINDHEIT FORDERT *Hei

CHANCENGERECHTIGKEIT

Ziele der Fruhkindlichen Bildung, Betreuung
und Erziehung FBBE

= «Alle Madchen und Jungen haben Zugang R -
zu hochwertiger frihkindlicher Bildung, 2
Betreuung und Erziehung» Ga%

Koordinieren Angebotg fur
und vernetzen 28 alle gewéahrleisten 20

= FBBE unterstitzt den kontinuierlichen
BlldungserfOIg Qualitat sichern

3 und verbessern 34
= FBBE starkt die Familie. 4
= FBBE starkt die elterlichen Kompetenzen. e
= FBBE entlastet die Schule.

Quelle: Fur eine Politik der friihen Kindheit, Eine Investition in die Zukunft. 2019, Schweizerische UNESCO-Kommission, https://www.unesco.ch/wp-
content/uploads/2019/02/Publikation F%C3%BCr-eine-Politik-der-fr%C3%BChen-Kindheit-1.pdf (23.03.19)
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UBERGANGE STOLPERSTEIN ODER CHANCEN

Uberginge bergen Gefahren und
eroffnen gleichzeitig den Weg zu neuen
Welten.

Transitionen beinhalten hohe
Entwicklungsanreize und fordern von den
Kindern, (Eltern und Fachpersonen) die
Entwicklung von vielen Kompetenzen.

Gelingt die Anpassung an die neue
Lebenssituation nicht, entsteht Stress.

Wie Kinder einen Ubergang meistern,
hangt u.a. von ihrer psychischen
Widerstandsfahigkeit ab (Resilienz).
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http://www.kindergarten-heute.de/artikel/fachbegriffe/fachbegriffe_detail.html?k_beitrag=2440926

BEDEUTUNG DES UBERGANGS, PROF. DR. MARGRIT STAMM At

Kinder kommen nicht als Tabula Rasa in den Kindergarten: Grosse
Unterschiede aufgrund der Herkunft und dem Ausmass friher Férderung.

Frihkindliche Bildung als grundlegende Strategie, um friihe soziale
Ungleichheiten weniger ungleich zu machen. Aber: keine Alibiformchen.

Haltungsanderungen: Weg vom Defizitblick hin zum positiven Blick, wonach
jedes Kind in seiner Personlichkeit und Individualitat gestarkt werden soll.

Eine frihe und proaktive Vorbereitung auf den Kindergarten mit anderen
Institutionen sicherstellen.

Ein gemeinsames Verstandnis dessen entwickeln, was ein erfolgreicher
Ubergang sein soll.

Prof. Dr. Margrit Stamm. 2018
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ENTWICKLUNGSAUFGABEN IM
TRANSITIONSPROZESS

Individuelle Ebene Beziehungsebene
- Veranderung der - Veranderung
ldentitat bestehender

. Beziehungen
- Bewaltigung

starker Emotionen - Aufnahme neuer

Beziehungen
- Kompetenzerwerb

- Rollenzuwachs

Ebene Lebensumfeld

- Integration mehrerer
Lebensbereiche

- Wechsel des
Curriculums

- Bewaltigung weiterer
familialer Ubergange
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WAS IST BEIM UBERGANG WICHTIG?

Erste Transitionserfahrungen pragen das Verhalten in der Zukunft.

Betroffen sind Kinder, Eltern, Familien und Fachpersonen.

Es geht immer um Beziehungen, Freundschaften, Sicherheit, Vertrauen etc.

Familien, die unser Schulsystem und unsere Kultur wenig kennen, sind auf
einen begleitenden Dialog angewiesen.

Kinder, die kein Vorschulangebot besucht haben, brauchen mehr Begleitung.

Die Resilienzforschung stellt erhohte Vulnerabilitat fest bei Transitionen.




ELTERNEINBEZUG IST WICHTIG FUR DAS e

KIND

= Der Elterneinbezug erzeugt fur die Kinder nichts weniger als Transparenz
in die Erwachsenenwelt.

= Wenn sich Eltern und padagogische Fachpersonen verstandigen,
vermittelt das den Kindern das Gefuhl, in einer verlasslichen sozialen
Umwelt zu leben.

= (...) FUr Kinder ist es ganz wichtig, dass ihren Eltern mit Wertschatzung
begegnet wird und dass sich ihre Eltern als kompetent und
handlungsmachtig erleben.”

Wustmann Seiler, Simoni 2012
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DIE BEDURFNISSE DER ELTERN HEUTE

Eltern mit jungen Kindern schatzen:

ot 4 § 812 = Niederschwellige Angebote
: Fosmopatische o : . e
m‘:{q%im | % = Spielmoglichkeiten fur die Kinder ev.
mittel 2 9 | Multikulturelles .
| e Kinderbetreuung
B23
- 14% = Blick auf Ressourcen
Arbeitermil !
niecra 3 |/ nali vy DAY s i * Bezug zur Lebenswelt- und erfahrungen
Milieu 1
Milieu ope
% %% e = Beteiligung der Eltern
’I::l:'. Vorne.}.moi !thnleAnI‘l’Indm Konwm-.l.lrlllbmul i !MME.IIElomng Multi-Optionalitit
S e | Smmserme | g | pmemws = Aktuelle Themen im Fokus, Dialog mit
Gmn:'- .m Anpassung E und Kulturkritik Identifikation
Tradition Modernisierung [Neuidentifikation a nderen Elte rn

Eltern-Kind-Gruppen, Eltern-Kind-Café

Angebote mussen sich an der Zielgruppe orientieren
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Kinderarzt

Kinder-
Mutter-

und Vater-
beratung

Eltern-

beratung

Café

Schule

Eltern-
Familien- bildung

zentrum
l Kirchen

Eltern-
vereine

Migranten-
vereine
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GOOD PRACTICE FUR EINE DURCHGEHENDE
BILDUNGSKETTE

ZIELGRUPPE FAMILIEN ZIELGRUPPE FACHPERSONEN
= Elterninformationen fir Eltern 1 % Jahre vor dem = Jihrliche Konferenz: Kindergartenlehrpersonen/
Kindergarteneintritt: Bildungssystem, Entwicklung Vorschulfachpersonen

des Kindes, Angebote im Bereich der Frihen Kindheit Gemeinsames Ubergangsritual, Bilderbuch, Lied etc.

= Sprachstanderhebung: Kanton BS, Stadt Zirich, Chur,

Gemeinsame Weiterbildungen, z.B. Sprachforderun
bei Defiziten: Pflicht Besuch Kita, Spielgruppe, ! Iterbiidungen, 2.b. 5p ung

Tagesfamilie = Gemeinsame Projekte: Bewegung, Spielend lernen,
) Ernahrung
= Ausbau von Sprachspielgruppen,
Vorschulkindergérten mit Deutschkursen * Besuch in der Kita, Spielgruppe. Kita
= Bildungsangebote fur Eltern als Begleitung des * Reflexionsgesprache
Ubergangs

= Besuch im Kiga, Gotti/Gotte unter den Eltern (EMW)

* Bewegungsparcour geplant, organisiert und genutzt von allen
* Feste
e Spielanlass
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ZIELE DER ELTERNANGEBOTE i

1. Familien pflegen soziale Kontakte tber ihre Herkunftsgruppe
hinaus und integrieren sich in Institutionen und in den Stadtteil.

2.  Eltern erweitern ihr Wissen uber Erziehungsaufgaben und tber
Lernvoraussetzungen von Kindern.

3.  Eltern gestalten sprach-, bildungs- und bewegungsfordernde
Aktivitaten mit ihren Kindern.

Die Treffen dauern
1%: bis 2 Stunden.

Begegnung,
Austausch und

4.  Eltern kennen und nutzen fir sie relevante Hilfs- und o e e
Beratungsangebote Uber die Kita /das Eltern-Kind-Zentrum S
hinaus.

weereser WWW.CONtakt-kind.ch
5.  Eltern kennen und nutzen konstruktive Handlungsweisen im

Umgang mit Krisensituationen.

6. Kinder entwickeln ich-Kompetenzen, Sozial- und
Sachkompetenzen.

Quelle: Qualitatskonzept der Hamburger Eltern-Kind-Zentren, 2018, S. VII. https://www.hamburg.de/eltern-kind-zentren/4461752/qualitaetskonzept/ (21.11.18)
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GOOD PRACTICE: UNTERSTUTZUNG DER i

ELTERN Co oua

< zuriick Details

= Co-Pilot, Caritas Stadt Zurich
= «Startklar — Fit fur Kindergarten und Schule», Elternbildung Kanton

Zurich Was sollte mein Kind kénnen, wenn
= «Deutsch fir die Schule» in Chur: mind. 6 h /Woche in einer esinden Kindergartengeht?
mehrheitlich D-sprachigen Kita, Spielgruppe oder Tagesfamilie plus fmaebed < usser dem Alerkene
obligatorische Elternbildungsveranstaltungen e
.. . ] Aber es ist fiir Ihr Kind hilfreich, wenn es folgende
= Ubergangsgesprache unter Fachpersonen und Elternbeleitung mit Erfafrungen schon gemacht hat
Femmes-TiSChe, Mat2|ngen TG e mit anderen Kindern spielen, rennen, klettern
und balancieren
= Interkulturelle Elternkaffees, Fachschule Viventa, Stadt Zirich o fiir ein paar Stunden von seinen Eltern
. . v . getrennt sein
= Eldis — Eltern lernen Deutsch in der Schule, Stadt und Kanton Zirich « mit der Schere Papier schneiden, mit Stiften
zeichnen und mit Leim kleben
= ping:pong, Verein a:primo, www.aprimo.ch « sich selbstandig an- und ausziehen
. . . . e allein auf die Toilette gehen
S (¢ Flt fur den Klndergarten », FemmeS-TISChe e Hande waschen sowie Mund, Nase und Zahne

putzen

= Die Spielgruppe fuhrt 3 Elternbildungsanlasse pro Jahr durch: Gossau SG  einfache Aussagen auf Deutsch verstehen

. L ) und Aufforderungen ausfiihren
o parentu —die App fur informierte Eltern e einige Zeit bei einer Sache bleiben und sich
auf diese einlassen
o sorgfaltig umgehen mit Lebewesen und
Materialien

a narh dam Snialan anfrinmean - hai Radarf mit
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FACHPERSONEN BRAUCHEN M

Strategische Vorgaben als Basis

Gemeinsame Haltung im Team, Bewusstsein der
Bedeutung der Beziehungsarbeit

Vernetzung, Kenntnis der diversen Angebote,
Beziehungspflege unter den Fachpersonen

Know-how: Elternarbeit fokussiert auf die Zielgruppe,
Ressourcenorientierung, Elternbeteiligung

Sensibilisierung der Mitarbeitenden fir die Bedeutung
der Elternarbeit mit Eltern mit Migrationserfahrung?
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INFORMATIONEN UND BERATUNG i

Weitere Informationen:

mmc maya mulle coaching
Bergstrasse 4

8157 Dielsdorf

Tel 044 38003 10
info@mayamullecoaching.ch
www.mayamullecoaching.ch
www.elternmitwirkung.ch
www.bildungundfamilie.ch

www.parentu.ch
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