
 

 

Programm Ausbildung zur Betreuung Tageskinder 2024/2025 

 

Ausbildungsziele 

 

 Die Teilnehmenden kennen die Details zur Ausbildung und zur beruflichen Stellung als  

Betreuer/in Tageskinder.  

 Sie sind sich der verantwortungsvollen Herausforderung von Erziehungsaufgaben bewusst 

und begegnen ihnen und sich selber mit Achtung und Wertschätzung.  

 Sie erarbeiten sich eine professionelle Einstellung zur beruflichen Tätigkeit mit Kindern  

und sind sich ihrer Rolle und Verantwortung bewusst. Dies beinhaltet auch das Wissen über 

eine sorgfältige Eingewöhnung in der Tagesfamilie.  

 Sie erkennen die Spannungsfelder in der Betreuung eigener und fremder Kinder. Sie setzen 

sich mit den unterschiedlichen Erziehungsstilen und den kulturellen Hintergründen  

der zu betreuenden Kinder auseinander und sind sich ihrer eigenen Werte bewusst.  

 Sie erhalten neue Impulse im Erziehungs- und Betreuungsalltag und kennen die Grundlagen  

der Entwicklung von Kindern.  

 Sie lernen die Grundlagen der Kommunikation für einen konstruktiven Umgang mit  

unterschiedlichen Auffassungen zwischen Eltern und der Betreuenden Tageskinder kennen  

und entwickeln eine respektvolle Haltung.  

 Sie wissen über die Grundlagen in der Aufsicht und Sicherheit von Tagesfamilien Bescheid. Dies 

beinhaltet die Lebensmittelhygiene ebenso wie auch das Thema Kindesschutz. 

 Sie erhalten bei erfolgreichem Abschluss das Zertifikat.  

 Sie haben die Möglichkeit für Netzwerke unter den Betreuenden Tageskinder weiter ausgebaut  

und pflegen einen offenen Austausch.  

 



 

 

Ort: Seminarraum, Haus der Familien, Landstrasse 40, 9494 Schaan 

18 Module, jeweils Dienstagabend 19.30 bis 21.30 Uhr 

 Seminar 
Datum und 
Dauer 

Lernziele Inhalt Referent/in 

1 

 

 

Start-up  Datum  

10.09.2024 

Kurszeit:  

19.30 bis 
21.30 Uhr 

 

Sich gegenseitig 
kennenlernen. 

Die Teilnehmenden 
sind im Detail orientiert 
über Inhalt, Ziele und 
Rahmenbedingungen 
der Ausbildung.  

Begrüssung 

Ankommen 

Ziele der Ausbildung 

Vorstellen Eltern Kind Forum 

Programm und 
Rahmenbedingungen der 
Ausbildung (Absenzen, 
Bedingungen, Dauer, Zertifikat) 

Kennenlernen 

Motivation der Teilnehmenden 

Erwartungen der Teilnehmenden 

Barbara Ospelt-Geiger, Pädagogin 

b.ospelt@elternkindforum.li 

 

 

2 

 

 

Familienstruktur 
und 
Veränderungen  

Datum 
24.09.2024 

Kurszeit:  

19.30 bis 
21.30 Uhr 

Sensibilisiert sein auf 
die Veränderungen in 
der Familie durch die 
Betreuung eines 
fremden Kindes.  

 

Die Dynamik und die 
Gruppenphasen im 
Betreuungsverhältnis 
kennen lernen. 

Was ist Familie? 

Veränderungen in der Familie bei 
Aufnahme eines Tageskindes 

Mein Familiensystem: 

Spannungsfeld eigene Familie – 
abgebende Familie. 

Geschwister 

Systemischer Ansatz  

Edith Viktorin 

Pädagogin und 
Erwachsenenbildnerin 

edith@viktorin.co 

 

 

 

3 

 

 

Das Kind in zwei 
Familien 

Datum 
01.10.2024 

Kurszeit:  

19.30 bis 
21.30 Uhr 

Bewusst sein, was es 
für das Tageskind 
bedeutet, in einer 
neuen Familie zu sein. 

In der Lage sein, die 
Integration zu 
gestalten.  

Religiöse und kulturelle 
Vielfalt resp. 
Unterschiede als 
Bereicherung für das 
Tageskind wie auch für 
die eigene Familie sind 
reflektiert. 

Integration des Tageskindes in die 
neue Familie.  

Als Tagesbetreuende/r 
Bezugsperson sein 

Eingewöhnung, Abschied, 
Trennungsschmerz 

Kulturenvielfalt in Erfahrung 
bringen und sichtbar machen  

Mögliche Schwierigkeiten bei der 
Integration  

 

Edith Viktorin  

Pädagogin und 
Erwachsenenbildnerin 

edith@viktorin.co 

 

mailto:b.ospelt@elternkindforum.li
mailto:edith@viktorin.co
mailto:edith@


 

 Seminar 
Datum und 
Dauer 

Lernziele Inhalt Referent/in 

4 Beruf Betreuende 
Tageskinder 

 

Datum 
22.10.2024 

Kurszeit:  

19.30 bis 
21.30 Uhr 

Sich den pädagogischen 
Anforderungen an eine 
Betreuung Tageskinder 
bewusst sein.  

Die rechtliche Stellung 
der Betreuenden 
Tageskinder kennen 

Die Eingewöhnung von 
Tageskindern gestalten. 

 

Pädagogische und rechtliche 
Rahmenbedingungen in 
Tagesfamilien 

• Jugendgesetz und 
Betreuungsverordnung 

• Vorteile und 
Rahmenbedingungen für 
Betreuende, Eltern und 
Tageskinder / eigene Kinder 

• Eingewöhnung: Konzept des 
EKF kennenlernen  

Barbara Ospelt-Geiger, Pädagogin 

b.ospelt@elternkindforum.li 

 

Brigit Gmür-Wille, Tagesmutter 

 

5 

 

Berufsidentität Datum 
05.11.2024 

Kurszeit:  

19.30 bis 
21.30 Uhr 

 

 

 
 

Die Frauen- und 
Mutterrollen 
reflektieren  

 

Die Rolle und 
Motivation für die 
Aufgabe als Betreuende 
ist reflektiert.  

 

Eine positive 
Grundhaltung zum 
Beruf „Betreuung 
Tageskinder“ ist 
entwickelt 

„Rollen“ 

• Rollenbilder in Familie und 
Gesellschaft 

• Rolle Betreuerin, Rolle Mutter 

• Werte des Berufs Betreuung  
Tageskinder 

„Identität“ 

• Was heisst Identität? 
Begriffsklärung 

• Was braucht es, um 
berufliche Identität zu 
entwickeln 

• Meine Kompetenzen zur 
Berufsausübung 

Edith Viktorin  

Pädagogin und 
Erwachsenenbildnerin 

edith@viktorin.co 

 

6 

7 

 

Erziehungs-
kompetenzen 

2 Abende 

Datum 
19.11.2024 
und 
3.12.2024 

 

Kurszeit 
19.30 bis 
21.30 Uhr 

Hilfreiche und 
bewährte 
Erziehungsfertigkeiten 
kennen lernen 

Die Perspektive des Kindes: Die 
fünf Grundbedürfnisse 

1. Bindung/Sicherheit,  

2. Autonomie/Selbstwirksamkeit,  

3. Grenzen/Selbstkontrolle, 

4. Wertschätzung/Selbstachtung, 

5. Spiel/Lust/Spontaneität) 

 

Positive Beziehung zum Kind  

Reflexion und Ergänzung eigener 
Erziehungsmethoden  

Familienregeln  

Umgang mit herausforderndem 
Verhalten und Konflikten unter 
Kindern  

 

 

 

Andrea Graf 

Sozialarbeiterin FH 

info@familienwunsch.ch   

 

mailto:b.ospelt@elternkindforum.li
mailto:edith@
mailto:info@familienwunsch.ch


 

 Seminar 
Datum und 
Dauer 

Lernziele Inhalt Referent/in 

8 

9 

Entwicklungs-
schritte vom 
Kleinkind bis zum 
Kindergartenkind 

2 Abende 

Datum 
17.12.2024 

und 

14.01.2025 

Kurszeit:  

19.30 bis 
21.30 Uhr 

Die Entwicklung des 
Kindes in allen 
Bereichen kennen 
lernen 

 

Sensibilisierung für 
Auffälligkeiten in diesen 
Bereichen 

Bereiche der kindlichen 
Entwicklung: 

• Kognition und Wahrnehmung: 
Hören, Sehen, Spüren, Denken 

• Motorische Entwicklung 

• Soziale Entwicklung und 
Selbstständigkeit 

• Emotionale und Ich-
Entwicklung 

• Sprache: aktive Sprache und 
Sprachverständnis 

• Lern- und Spielverhalten 

 

Valerie Gantenbein 

Mütter- und Väterberaterin  

valerie.gantenbein@roteskreuz.li   

 

10 Aufsicht und 
Administration in 
der Tagesfamilie 

Datum 
07.01.2025 

Kurszeit: 

19.30 bis 
21.30 Uhr 

 

Standortbestimmung: 
Persönlich und als 
Gruppe 

Aufsichtskriterien 
kennen 

Administrative Abläufe 
bei Tagesfamilien 

 

Wie geht es mir und der Gruppe? 
Gibt es Anregungen oder 
Wünsche? Mini-Qualitätskreislauf  

 

Abläufe in der 
Tagesfamilienorganisation: 

Administration und Aufsicht 
(Hausbesuche EKF) 

Barbara Ospelt-Geiger 

Pädagogin 

b.ospelt@elternkindforum.li 

 

Martina Eberle, Sekretariat EKF 

welcome@elternkindforum.li  

 

11 Kurzpräsentation 

Was mir wichtig ist 

Datum 
28.01.2025 

Kurszeit: 

19.30 bis 
21.30 Uhr 

Erarbeiten, wie 
Informationen 
ausgewählt, 
weggelassen und 
zusammengefasst 
werden 

Präsentationsformen 
kennenlernen 

 

Ein Kurzreferat 
vorbereiten 

 

Aufbau der Kurzpräsentation 

Struktur eines Referates 

Unterstützung durch Visualisierung 

Themenfindung 

 

Edith Viktorin  

Pädagogin und 
Erwachsenenbildnerin 

edith@viktorin.co 

 

12 Erlebnisse schaffen 

Teil I 

Datum 

11.02.2025 

Kurszeit: 

19.30-21.30 
Uhr 

 

Den Sinn des Spiels 
erkennen.  
Theorien der 
Spielentwicklung 
erarbeiten. 

Spielen und Lernen als 
Zusammenspiel 
verstehen. 
Aus eigenem Erleben 
erarbeiten, wie Kinder 
auf ihren Erfahrungen 
aufbauen. 

Merkmale des Spiels 
Spielentwicklung 
 

 

 
Spiel als Entwicklungsmotor 
verstehen. 
Was passiert beim Spielen im 
Gehirn? 
Erlebnisse schaffen, Expermiente 
zulassen, Be-greifen ermöglichen. 
 

Bernadette Ledergerber 

ledergerber@spielstar.ch  

mailto:valerie.gantenbein@roteskreuz.li
mailto:g.hardegger@elternkindforum.li
mailto:welcome@elternkindforum.li
mailto:edith@
mailto:ledergerber@spielstar.ch


 

 Seminar 
Datum und 
Dauer 

Lernziele Inhalt Referent/in 

13 

14 

Kommunikation: 

Sich und andere 
besser verstehen 

2 Abende 

Datum  

25.02.2025 

11.03.2025 

und  

Kurszeit: 
19.30 bis 
21.30 Uhr 

In der Lage sein, die 
Kommunikation 
zwischen abgebenden 
Eltern und der 
Betreuenden 
Tageskinder zu 
gestalten.  

Sicherheit erhalten in 
der Gesprächsführung 
in Konfliktsituationen.  

Was ist Kommunikation – 
Interaktion 

Unterschiedliche Gesprächsziele – 
unterschiedliche Gesprächsformen 

Was braucht konstruktive 
Kommunikation 

Das Konfliktgespräch: 
Vorbereitung und Ablauf 

Mag.a Wilma Loitz 

Pädagogin und 
Erwachsenenbildnerin 

wilma.loitz@kath-kirche-
vorarlberg.at 

 

 

 

 

15 Erlebnisse schaffen  

Teil II 

Datum 
25.03.2025 

Kurszeit:  

19.30 bis 

21.30 Uhr 

 

Sensibilisiert sein für 
die Erlebniswelt, die 
Bedürfnisse und 
Kompetenzen der 
Kinder. 
  
Eigene Ideen für den 
Familienalltag 
einbringen,  
Ideenbörse  

Was ist entwicklungsförderndes 
Spielmaterial? Welche Spielräume 
brauchen Kinder? 
Mitspielennoder spielen lassen?  

 
 
Gemeinsames Erarbeiten von 
Spielideen. 
Praxistaugliche Ideen 
kennenlernen. 

Bernadette Ledergerber 

ledergerber@spielstar.ch  

16 Alltagsprobleme 

 

Datum 
01.04.2025 

Kurszeit: 

19.30 bis 

21.30 Uhr 

Schwierigkeiten im 
Familienalltag erkennen 
und benennen können 

 

 

Fallbesprechung mit der 
Familienberaterin 

 

Priska Gräzer, 

Sozialarbeiterin FH, Mediatorin 

p.graezer@elternkindforum.li 

17 Schutz und 
Sicherheit in der 
Tagesfamilie 

Datum 
15.04.2025 

Kurszeit: 

19.30 bis 
21.30 Uhr 

 

Das Wohl des Kindes in 
der Tagesbetreuung 

Sicherheitsaspekte bei 
Abgabe von 
Lebensmitteln an Dritte  
erkennen und 
wahrnehmen 

 

Kinderschutz: Melderecht und 
Meldepflicht 

 

Lebensmittel in der Tagesfamilie: 
Lebensmittelsicherheit und 
Küchenhygiene 

 

Amt für Soziale Dienste, Kinder- 
und Jugenddienst 

celine.banzer@llv.li  

& 

Amt für Lebensmittelkontrolle, 
Susanne Meier 

susanne.meier@llv.li  

 

18 Abschluss-
präsentation  

Datum 
13.05.2025 

Kurszeit:  

Früherer 
Kursbeginn! 

19.00 bis 
21.30 Uhr 

Der Gruppe in Form 
einer Kurzpräsentation 
aufzeigen, wie die 
Teilnehmenden einen 
Kursinhalt im eigenen 
Familienalltag 
umgesetzt haben.  

Präsentation Abschlussarbeit 

Feedback 

 

Edith Viktorin  

Pädagogin und 
Erwachsenenbildnerin 

edith@viktorin.co 

Barbara Ospelt-Geiger, Pädagogin 

b.ospelt@elternkindforum.li 

 

 

mailto:wilma.loitz@kath-kirche-vorarlberg.at
mailto:wilma.loitz@kath-kirche-vorarlberg.at
mailto:ledergerber@spielstar.ch
mailto:p.graezer@elternkindforum.li
mailto:celine.banzer@llv.li
mailto:susanne.meier@llv.li
mailto:edith@
mailto:b.ospelt@elternkindforum.li

